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Estética 

C/ Esperanza 23
Barcelona

Tel. 9672345223
E-Mail: info@cirguia.es

Profesional: Jose Angel Villar Pelaez (Núm. Colegiado: 280822552 )

Fecha documento: 29/05/2024

Datos del paciente

Nombre A. G. Bell (1)  NIF: 46716975L

Edad: 22 años ( 15/04/2002

)

 Sexo: Hombre

Antecedentes Personales

Profesión:

Interior

Trabajo remoto

Estado Civil: Casado/a

La paciente lleva una vida sedentaria, trabaja en remoto como programadora informática. No fuma

desde hace 10 años y tiene hábitos alimentarios saludables.

ANAMNESIS

No refiere alergias.

No ha tenido intervenciones quirúrgicas los últimos 5 años.

Madre de dos hijos, de 3 y 5 años. Ambos nacidos mediante parto natural. 

Fecha Peso Talla IMC Cintura (cm.) Cadera (cm.) Muslos Glúteos

20/05/2023 57.6Kg 165cm 22.4 70 96 80 67

29/05/2024 62Kg 165cm 24.1 73 99 84 69

Motivo de asistencia al centro

El paciente acude a nuestro centro porque no quiere sentirse más joven. Nota su piel y su aspecto

envejecido.



Consulta

Fecha: 20/05/2023

Comentarios del paciente: 
Primera vez que acude a consulta

Plan de tratamiento propuesto: 
Le proponemos realizar una serie de tratamientos para sentirse mejor. Estos tratamientos irán enfocados en revitalizar la
piel.

Observaciones: 
Sin observaciones

Fecha: 29/05/2024

Comentarios del paciente: 
Los tratamientos seguidos durante este año han surtido efecto, nos comenta que se siente mucho mejor aunque se nota
algo hinchada.

Plan de tratamiento propuesto: 
Seguiremos con los tratamiento revitalizantes y añadiremos un tratamiento reductor de cintura.

Observaciones: 
Debemos seguir las pautas.


